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SICUREZZA NEGLI AMBIENTI E NEI LUOGHI DI LAVORO E PATOLOGIE CORRELATE (27)


I l  corso ECM è stato accreditato presso AGENAS Regione Sicilia (rif.  

ECM 120-8544) ed è rivolto a tutte le professioni sanitarie. 

Coloro i  quali  desiderino prendere parte all ’evento dovranno 

compilare la scheda di iscrizione reperibile sul sito: www.mediali . it  ed 

rinviarla compilata in ogni sua parte alla segreteria organizzativa.

INFORMAZIONI GENERALI

Crediti Formativi  ECM 5,2


RIF.  ECM 120 -8544

Board Scientifico 



Dott.ssa Valentina Samperi


Mediali S.r.l. 
Via Castellana,110



90135 Palermo

PROGRAMMA SCIENTIFICO 

 

 09.00 - 09.30  - Registrazione  dei  partecipanti  e 
 

 09.30 - 10 .30  


#  Introduzione  al  concetto di  stress


Relatore:  Dott.ssa Valentina Samperi                       
 

 10 .30 - 11 .30 

#  La dipendenza da lavoro e  lo stress lavoro-correlato nelle  

professioni  sanitarie


Relatore:  Dott.ssa Valentina Samperi
 

 11 .30 - 12 .30


#il  Burnout e  le  patologie  da stress lavorativo 
  


Relatore:  Dott.ssa Valentina Samperi
 

 12 .30 - 13.30 

#  Strategie  di  gestione  del  Burnout 

Relatore:  Dott.ssa Valentina Samperi 


 13.30 - 14 .30  - Questionario di  valutazione  ECM e  chiusura dei  

lavori .    
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Destinatari: Tutte le professioni sanitarie.


Dott.ssa Valentina Samperi – Docente “Teorie e tecniche di comunicazione orientate alla risoluzione dei problemi e 
alla cooperazione”, “Teorie e tecniche di gestione dei gruppi e della leadership”, “Stress lavoro correlato, mobbing, 
burnout





INFORMAZIONI GENERALI: 



RESPONSABILE SCIENTIFICO:


Burnout e dipendenza da lavoro nelle professioni stanitarie

Iscriz ioni: 
L’ iscrizione dà  diritto alla partecipazione dei lavori scientifici,  al l ’attestato di partecipazione 
( l ’attestato di partecipazione verrà  inviato a tutti  i  partecipanti regolarmente iscritti  che ne 
faranno rich iesta al Provider)  e al l ’attestato E.C.M (previo superamento del test di 

apprendimento secondo le disposizione della CNFC)  che verranno inviati  via PEC ai 
partecipanti.


Ottenimento  de l  cred ito  formativo: 
MEDIALI sr l  in qualità  di  Provider regionale ECM ha accreditato i l  suddetto corso (rif.  ECM 

120-8544)  per 15  partec ipanti per tutte le figure sanitarie .  A l  corso sono stati  attribuiti   
crediti  ECM .  S i  precisa che i  crediti  verranno erogati a fronte di una partecipazione del 90%  ai  
lavori scientifici e del superamento della prova di apprendimento con almeno i l  75%  delle 
risposte giuste ;  si  prega, inoltre, di r iconsegnare i l  questionario di apprendimento ECM  e la 
scheda di valutazione evento residenziale integralmente compilati  e firmati al la segreteria 

organizzativa


Partec ipaz ione a l  corso: 
Per ch i  desidera iscriversi al  corso, l ’ iscrizione è  obbligatoria fino ad esaurimento dei posti ed 
occorre inviare la scheda di iscrizione unitamente alla copia del bonifico .  Le adesioni dovranno 

pervenire alla segreteria organizzativa tramite emai l  o fax ,  fino e non oltre i l  17/11/2022 ore 
18:00.
La segreteria organizzativa darà  immediatamente conferma scritta dell ’avvenuta 
iscrizione .  
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